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                                  Dann sagte Jesus: 

                         „Kommt alle her zu mir, 

                              die ihr müde seid und 

                            schwere Lasten tragt, 

       ich will euch Ruhe schenken."  
                                                                 Matthäus 11,28  



Wag es mit Jesus… 

Das Jahr geht zu Ende. Der 

Herbst zeigte sich in den 

schönsten Farben. Viele schöne 

und auch sonnige Tage habe ich sehr ge-

nossen. Besondere Eindrücke bleiben. 

Turnschuhe an und ab in den Wald. Schritt 

für Schritt das Rascheln von Laub. Die Son-

ne scheint durch die Bäume. Blätter in al-

len Farben. Hin und wieder Begegnungen 

von Leuten, die mit dem Hund oder Fahr-

rad unterwegs sind. Ein kurzer freundlicher 

Gruß und schon ist man wieder allein in 

Gedanken. Man vergisst ganz die Anstren-

gung, weil so einige Dinge durch den Kopf 

gehen. Mit einer betretenen oder sogar 

miesen Stimmung gestartet und schon 

nach dem ersten oder zweiten Kilometer 

die positive Wende. Manchmal geht das 

wirklich so leicht.  

Jetzt sind die Tage wieder so kurz. Ich weiß 

nicht wie Dir das geht, aber in der dunklen 

Jahreszeit fällt es mir oft schwerer, so ei-

nen guten Stimmungswechsel zu errei-

chen. Oft wiegen die negativen Eindrücke 

schwerer. Probleme stehen öfter im Vor-

dergrund und ich bin dann oft trüb ge-

stimmt. Die Gedanken kreisen und kreisen. 

Der Stress, der durch den ganz normalen 

Alltag auf mir ruht, die ganze Situation in 

der politischen Welt und die Erfahrungen 

aus der pandemischen Zeit lassen mich 

dann nicht wirklich los. Da gibt es Momen-

te, da zieht mich das schon runter. Es fällt 

dann schwer, genau das Gute zu suchen 

und zu finden, was einen dann rettet. An 

einem Tag war es wieder so weit. Die Stim-

mung war nicht gut. Ich kämpfte mit mei-

nen Gedanken. Entscheidungen für einige 

Prozesse muss-

ten her. Müde. 

Der Druck wur-

de größer. Un-

ruhe. Stimmung 

unten. Wieder 

Turnschuhe an 

und los. Bei 

leichter körper-

licher Anstren-

gung etwas An-

deres sehen. 

Alleine. Nicht 

noch falsche 

Antworten oder 

womöglich noch 

Fragen bekom-

men. Während 

ich wieder mei-

nen liebsten 

Weg herunter 

durch den Wald 

laufe, kommt 

mir ein Lied in 

den Kopf. Ich summe vor mich hin. Wer 

mich kennt, weiß auch, dass ich gerne und 

laut singe, dafür reicht beim Laufen aber 

die Puste nicht. Plötzlich wird mir der Text 

bewusst. Mir fällt ein, das Lied wurde am 

Ende eines Evangelisationstag 
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(Evangelisationswoche des Jugend Evange-

lisationswerkes) gesungen. „Wag es mit 

Jesus, was deine Not auch sei…“ Ich sum-

me das Lied und erinnere mich genau an 

die Situation. Mir fällt direkt ein, was die-

ser Abend mit 

mir gemacht 

hatte und in mir 

auslöste. In mei-

nem jungen Le-

ben habe ich ein 

paar Erfahrun-

gen mit Jesus 

gemacht. Der 

Glaube wuchs 

heran. Nicht nur 

die Prägung 

durch die Erzie-

hung, sondern 

auch gute Be-

gegnungen mit 

Gott machten 

mich zu einem 

jungen gläubi-

gen Christen. An 

dem Abend war 

die Begegnung 

so groß und 

stark, dass ich 

ganz fest überzeugt war, den Rest des Le-

bens geht Gott mit mir. Es war ein so un-

fassbares Gefühl.  

Glücklich. Aufregend berührt. Sicherheit. 

Gestärkt. Ich bin während des Liedes auf-

gestanden und nach vorne gegangen. 

 

Setzte mich zu denen, die gesprächsbereit 

waren. Keine Scheu vor der gesamten Ver-

sammlung. Nicht einen Zweifel. Ich fühlte 

mich richtig getragen. Das war so stark in 

mir. Es war mir so klar: „Wag es mit Je-

sus“. Im Anschluss daran gab es Gespräche 

und es dauerte auch nicht lange, bis ich 

dann auch im Taufbecken stand. Aber die-

ser Abend war so besonders in meinem 

Leben. 

Nach dem Lauf war ich wie ausgewechselt. 

Meine Stimmung war super. Ich habe die-

ses besondere Gefühl noch sehr intensiv 

gespürt. Warum schreibe ich das?  

Ich möchte Mut machen. Wenn Du in ei-

ner besonderen Situation bist, in der es 

überhaupt nicht gut aussieht, es sehr be-

lastend ist und der Blick nach vorne fehlt, 

versuche Dich mal an den Augenblick zu 

erinnern, der Dir den Anstoß gegeben hat 

JA zu sagen. Der Moment, in dem Dir klar 

wurde, Jesus ist Dein Retter, Dein Wegbe-

gleiter und Deine Hoffnung. Ich bin sehr 

gespannt, was es mit Dir macht und wie 

Deine Situation sich entwickelt. Mir wurde 

wieder sehr viel bewusst. 

Wag es mit Jesus!!!  

 

Der Advent steht vor der Tür. Ich wünsche 

eine gesegnete Zeit. Viele schöne Momen-

te und ganz viele Erfahrungen mit Gott, 

unserem Herrn. 

Bernd Teubert 
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Neue Adresse 

Lea Kersting ist zum Studieren nach Halle 

gezogen. Wir wünschen ihr ein gutes Einle-

ben in der neuen Heimat und Gottes Segen 

für ihren Weg. 

Hier ist ihre neue Adresse:  
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Aktuelles aus der Gemeindeleitung  
In unserer Mitgliederversammlung am 

23. August haben wir nach einem leb-

haften Austausch mit sehr großer Mehrheit 

beschlossen, Gesprächsgottesdienste etwa 

alle sechs Wochen durchzuführen.  

Wir werden den Zeitabstand ein wenig fle-

xibel handhaben, weil durch Feiertage 

oder besondere Anlässe der Rhythmus 

nicht punktgenau eingehalten werden 

kann. 

Außerdem können wir euch die erfreuliche 

Mitteilung machen, dass ein Gemeindeun-

terricht mit sechs bis acht Teenies im No-

vember starten wird. Wir freuen uns über 

diese neue Gruppe und bitten euch, die 

jungen Menschen im Gebet zu begleiten.  

Im Namen der Gemeindeleitung grüßt 

Euch  

Eure Christine Schultze  

50 Jahre Gemeindehaus 
Zu Ehren dieses Jubiläums bekam unsere 

Fassade bereits im Sommer einen neuen 

frischen Anstrich. Im Gottesdienst am 

16.10. würdigten wir dankbar die Einwei-

hung unseres Gemeindehauses vor 50 Jah-

ren und dankten unserem Herrn dafür. Wir 

können seitdem viele schöne Räume nut-

zen. Dankbar haben wir auch an alle Ver-

antwortlichen und Engagierten damals 

gedacht, insbesondere an Fritz Krüger, der 

als Architekt die größte Verantwortung 

trug. Leider konnte er wegen seines fortge-

schrittenen Alters nicht dabei sein. Wir 

grüßen ihn aber an dieser Stelle sehr herz-

lich!  

Nach dem Gottesdienst wurde ein neues 

Foto von allen Anwesenden vor dem Ein-

gang aufgenommen. Es ist nun auf der 

Rückseite dieses Gemeindebriefes zu se-

hen. 

Christine Schultze 

4 



Gottesdienste 
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Dezember Besonderheit Predigt Moderation 
Verwendungs- 

zweck Kollekte 

04.12. Abendmahl Christine Schultze Klaus Springer Gemeindehaushalt 

11.12. 
Familien-

gottesdienst 
Christine Schultze 

Kids Lounge- 

Team 

Netzwerk gegen 

Menschenhandel  

18.12.  Zohreh Niazi V. Karin Weishaupt 
Netzwerk gegen 

Menschenhandel  

24.12. Christvesper Christine Schultze Kay Makschin 
Warm durch die 

Nacht 

25.12. Ob ein Gottesdienst stattfinden kann, ist noch offen. 

November Besonderheit Predigt Moderation 
Verwendungs- 

zweck Kollekte 

06.11. Abendmahl 
Gesprächs-

gottesdienst 
Lisa Wilkop 

Zarqa Life Center 

Jordanien  

13.11.   Christine Schultze Karin Weishaupt 
Landesverband 

Reisedienst  

20.11.   Christine Schultze Roland Orlowski 
Bestattungen von 

Amts wegen  

27.11.   Zohreh Niazi V. Lisa Wilkop 
Netzwerk gegen 

Menschenhandel  

Abwesenheit der Pastorinnen 
24. - 26.11.  Christine Schultze (Fortbildung) 

28.11. - 03.12.  Zohreh Niazi Vahdati (Fortbildung)  



KostBar-Abend 

Nach einer gefühlten Ewigkeit gab es am 

25.9. endlich wieder einen lang ersehnten 

KostBar-Abend mit starken Frauen aus Gel-

senkirchen und Umgebung sowie einigen 

Prominenten wie Marie Curie, Astrid Lind-

gren und Rosa Parks. Ihre Lebensgeschich-

ten haben uns inspiriert und ermutigt .Sie 

alle haben sich gewagt, das, was sie für 

richtig erkannt hatten, umzusetzen. So 

haben sie mit anfangs kleinen Schritten 

die Welt nachhaltig verändert. 

Der Abend war viel zu kurz, die Wieder-

sehensfreude riesig, der Austausch 

großartig und die Stimmung perfekt. 

Darum lassen wir diesmal nicht so lange 

Zeit verstreichen und freuen uns auf 

den nächsten KostBar-Abend am  

13. November!!!! 

Euer KostBar-Team 
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Kids Lounge 

„Viele Köche verderben den Brei“ sagt ein 

altes Sprichwort. Die Kinder der Kids Loun-

ge bewiesen das Gegenteil. Wildes Treiben 

herrschte in der belebten Küche, als es 

Bergen von Gemüse an den Kragen ging. 

Das Resultat am Ende: die Küche ein 

Schlachtfeld; der Tisch dafür voller un-

glaublich gesunder Essenssachen und um 

den Tisch nur glückliche Gesichter beim 

Verspeisen. 

Das Highlight des gemeinsamen Treffens 

aber war ein Puppentheaterstück - liebe-

voll vorbereitet und aufgeführt von Alba 

und Julika - bei dem das Publikum sich 

köstlich amüsierte. 

Bei der ausgelassenen Spielerunde am En-

de des Nachmittags kamen alle nochmal so 

richtig ins Schwitzen. 

Es hat einfach mega Spaß gemacht  

 und schreit nach einer Wiederho- 

  lung:) 

Frauke Wilkop 
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Termine November 

Dienstag, 01. November 
19.00 Uhr  Bibelgespräch: Mörderische Gefühle: warum 

Kain nicht chancenlos war (1. Mose 4, 1-12) 

Mittwoch, 02. November 
15.00 Uhr  Senioren am Mittwoch: 

Das Leben ist (k)ein Puzzlespiel 

Freitag, 04. November 19.30 Uhr  Männerabend 

Sonntag, 06. November 17.00 Uhr  Junge Erwachsene 

Dienstag, 08. November  

19.00 Uhr  Bibelgespräch: Die Macht des kleinen Mannes: 

wie Mose mit einer Rebellion umgeht (4. Mose 16, 1-14) 

19.00 Uhr  Gemeindeleitungssitzung 

Mittwoch, 09. November 

15.00 Uhr  Senioren am Mittwoch: Bibelgespräch 

Berufen zum Sabbat (1. Mose 2,1-3)  

19.00 Uhr:  Gebetsabend 

Sonntag, 13. November  19.00 Uhr  KostBar (Abend für Frauen)  

Dienstag, 15. November 

19.00 Uhr  Bibelgespräch: Himmelschreiendes Unrecht: 

warum Nehemia seinen Leuten die Pistole auf die Brust 

setzt (Nehemia 5, 1-13) 

Mittwoch, 16. November  

15.00 Uhr  Senioren am Mittwoch: 

Thema: Abschied nehmen 

18.00 Uhr Friedensweg vom Goldbergplatz zur Apostelkir-

che, 18.30 Uhr  Gottesdienst zum Buß- und Bettag in der 

Apostelkirche  

Samstag, 19. November ab 14.30 Uhr  Eat&Pray 

Dienstag, 22. November 
19.00 Uhr  Bibelgespräch: Wer ist der Größte? Und wer bin 

ich eigentlich? (Lukas 22, 24-30)  

Mittwoch, 23. November 
15.00 Uhr  Senioren am Mittwoch: 

Nachmittag der Gemeinschaft 

Sonntag, 27. November 17.00 Uhr  Junge Erwachsene 

Dienstag, 29. November 
19.00 Uhr  Bibelgespräch: Die Schwachen und die Starken: 

wer sagt wem, was er essen soll? (Römer 14, 1 - 15,7) 

Mittwoch, 30. November 15.00 Uhr  Senioren am Mittwoch in Bewegung: 
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So ungefähr stellt sich die Redaktion das Essen vor: 

Termine Dezember 

Dienstag, 06. Dezember  

19.00 Uhr  Bibelgespräch: Vergebung: warum Verzeihen 

die Situation verändern kann (Matth. 18, 23-35) 

19.00 Uhr  Gemeindeleitungssitzung 

Mittwoch, 07. Dezember  
15.00 Uhr  Senioren am Mittwoch: Schrottwichteln 

19.00 Uhr  Gebetsabend 

Sonntag, 11. Dezember 17.00 Uhr  Junge Erwachsene 

Dienstag, 13. Dezember 
19.00 Uhr  Bibelgespräch: Epaphroditus – todkrank im 

Dienst für Gott (Phil. 2, 25-30) 

Mittwoch, 14. Dezember 15.00 Uhr  Senioren am Mittwoch: Adventsfeier 

Dienstag, 20. Dezember 19.00 Uhr  Bibelgespräch: Wir feiern Advent 

Mittwoch, 21. Dezember Keine Seniorenstunde wegen Weihnachtspause 

Samstag, 24. Dezember 15.00  Uhr  Christvesper 

Dienstag, 27. Dezember 19.00 Uhr  Bibelgespräch: Wie sind eigentlich Engel? 

Sonntag, 01. Januar 17.00 Uhr  Neujahrsgottesdienst 

Am 4.November 2022 um 19.30 Uhr in der 

Gemeinde 

Ein Abend nur für Männer. 

Mit allem, was es dafür braucht: 

Ein kühles Bier (oder andere Getränke), le-

ckeres Essen und gute Gespräche. 

Dazu laden wir Dich herzlich ein! 

Thema des Abends: 

„Niemand kommt zum Vater denn durch 

mich!“ – Kaum zu glauben – 

Der Absolutheitsanspruch Jesu in einer plu-

ralistischen Gesellschaft 

Wenn das Wetter es zulässt, möchten wir 

uns draußen auf dem Hof aufhalten, zieht 

Euch also etwas wärmer an… 
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Einladung zum Männerabend  



Wir beten für unsere alten und / oder 

kranken Menschen in der Gemeinde. Viele 

von ihnen können nicht oder kaum am 

Gemeindeleben teilnehmen: 

 

 

 

 

 

Unsere Fürbitte gilt auch denjenigen, die 

sich um ihre Angehörigen kümmern und 

deshalb oft nur sehr eingeschränkt am Ge-

meindeleben teilnehmen können.  

Impressum  

Gebetsanliegen 

Fotonachweis: 

Seite 2: Bernd Teubert 

Seite 6: Frauke Wilkop 

Seite 7: Melanie Trost 

Seite 12: Christine Schultze 

Symbol- und Hintergrundbilder: Pixabay 

Wir beten auch für unsere Missionarin 

Sarah Bosniakowski und ihre Familie in 

Kamerun sowie für unsere internationalen 

Freunde, deren Aufenthaltsstatus unsi-

cher ist.  

Ein weiteres wichtiges Gebetsanliegen ist 

die Situation im Iran. Wir stellen uns an 

die Seite unserer iranischen Freunde und 

bitten Gott auch um Schutz für ihre Fami-

lien und Freunde.  

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben den persönlichen Eindruck des Verfassers wieder und stellen nicht unbedingt die Meinung der 

Gemeinde dar. Die nächste Ausgabe erscheint am 24.12.2022, Redaktionsschluss: 11.12.2022 

Artikel für die nächste Ausgabe gerne per  Mail an Volker Kersting einreichen und bei Fremdtexten bitte auch Quellenangaben nennen.  
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Unsere regelmäßigen Veranstaltungen 

Bitte auch auf die aktuellen Informationen auf der Homepage  

und in den Sonntagsbriefen achten.  

Bei Fragen bitte die Pastorinnen kontaktieren! Vielen Dank! 

sonntags   

11:00 Uhr Gottesdienst 
Ansprechpartnerin: Pastorin Christine Schultze  0209 / 39 88 45 

11:00 Uhr 
Kids Lounge 
Ansprechpartnerin: Melanie Trost  0209 / 39 94 34 

17:00 Uhr Kreis Junger Erwachsener (siehe Terminseiten) 
Ansprechpartnerin: Pastorin Zohreh Vahdati  0172 / 17 00 713  

montags 20:00 Uhr Fußball in der Turnhalle Oststraße  
Ansprechpartner: Klaus Springer  0209 / 3 59 45 12 

dienstags 19:00 Uhr Bibelgespräch (z.Zt. als Videokonferenz) 
Ansprechpartnerin: Dr. Karin Weishaupt  0209 / 79 77 86 

mittwochs  15:00 Uhr Senioren am Mittwoch  
Ansprechpartnerin: Pastorin Christine Schultze  0209 / 39 88 45 

donnerstags 19:00 Uhr Jugend  
Ansprechpartnerin: Lisa Wilkop  0157 / 846 540 53 

freitags  16:00 Uhr 
Spielkiste und Deutschtraining 

Ansprechpartnerin: Melanie Trost  0209 / 39 94 34 
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